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Kaffeesudkur
	
	 4 EL frischer Kaffeesud mit 2 EL Olivenöl mischen. Das Olivenöl macht die Haut 
		  geschmeidig und hält gleichzeitig die Masse zusammen.

	 Behandelnde Stellen mit etwas Wasser befeuchten

	 Nun die Paste auftragen und sanft einmassieren

	 10-20 Minuten einwirken lassen

	 Gut abduschen und die weiche Haut genießen


